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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Version: 0
ALCALDIAMAYOR FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE Fecha: Memo 12021039413-
DEBOGOTADC. 22/12/2021
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1de 1
Modalidad: Cuidado Transitorio Dia-Noche Fecha de ejecucion: | | | |
Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth - Suba
Eje de Atencién: ESTILO DE VIDA SALUDABLE
Linea de Atencién: Buenas practicas del envejecimiento Profesional a cargo: CRISTHIAN VASQUEZ

Nombre de la actividad: HABITO DE VIDA SALUDABLE - AUTOCUIDADO

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Fomentar y darle importancia a los Cuidados propios (lavado de manos, cepillado dental, bafio general y limpieza perineal) y buen uso de los elementos (champu, jabén, toalla para el
cuerpo).

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Promover y fortalecer un aseo adecuado en general y buen uso de los elementos
2. Fortalecer nuetros lavado de manos a diario y volverlo rutina
3. Dar a conocer que si no hay un buen higiene de rutina le generara distintas patologia

Siendo a las 07, 25 pm en el espacio de la cena se realiza una charla de los temas ante mencionados, su importancia y complicaciones. se le explica paso a paso lo que
afecta si no tenemos buena higiena personal, las enfermedades a corto plazo.

MOMENTO
INICIAL

Se realiza dinamica de juego de preguntas y respuestas el cual con ejemplos coloquiales se logra sencibilizar y crear conciencia de la necesidad que tenemos actualmente en
el centro.

MOMENTO
CENTRAL

Al culminar la actividad se llega acuerdos verbales del buen uso de los elementos y conciencia de la higiene personal.
La importancia de nuestra salud cotidiana no se negocia ni se forza, por ende, se establece que cada quien debe tener buen aseo general y perineal para tener una
convivencia sana

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Mesas sillas
Tv

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Durante el desarrollo de la actividad se evidencia que las personas mayores reconocen la importancia de los elementos y su buen uso, sin embargo, se evidencia que pocos usuarios
han perdido el interes de las practicas de estilo de vida saludable. Y se deja en conocimiento que puede haber varias razones: cognitivo, tiempo, dejadez y rutina mal ejecutadas. se
hara seguimiento del mismo para que se tenga una conviviencia sana
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06/06/2023 AUTOCUIDADO Q
Auxiliar de
Enfermeria

SEVOY

AP
%&& v
pn




@ . . [ww FOR PSS 525

—l__J

PROCESO PRESTACION DE SERVICIONS SOCIALES PARA LA INCLUSION 5OCIAL [rmvon s
wtusnata FORMATO LISTADO INGRESO AL SERVICIO ¥ ASISTENCIA A LAS ACTIVICADES P i 1
LA DL el

2 T T T T O . . Pagre 1 ded

Nombre Unidad Operative: Contro de Culdado Transhorio San José N Suba [reere |6 1067 203 A
Nombre del Responsable. R-Q\c\ \‘h\\x} (LD
DOCUMENTO DE VQBISTENCIA‘CTMD&DES
IDENTIFICACION _NF!NUAD1 - &crm’uaoz = ;nmom 3 m;crmomc
ITEM _ NowERo NOMBRES APELLIDOS g’f&&: 6:‘ FIRMA OBSERVACIONES
DR N
woab
1T K361523 PAongay Nane iy | S
C T Meaqass 4 e lsi2e Y\ .
1 | ce <C Taved !
TG 4944 Eaam ek o | O
. . DAy OO LR
“ Hetzrys36 | oo oG | DY
s | cc oy Ce\Y
1819310 | M\Ceedo txzules | D)
. Toasiee | D™vexton, -
“l®420243 | Yenoa | doger | D)
T | cc , SR &Mc\ﬁ-ﬂg S
W10 | A\seida  [Oxeedy \
s | cc \:\\\C\(K\\
ARZ4 5264 | ANy Heyhqg )
s | cc 60\%
43029342 .‘ ey t\o N
10 ~ D
“lEzsusez [Eeen  [Boad\g | D
"1 Rdat3o e wet |G P
1 NANGYSO )
" 1" Hanswto gi; Weton | Sozroan | D)
e oo _
“ leopgcss | Do Hag D)

| e [CETEYCRY RIS 7 4 /
HA0EAAUS | AKLD D =\ | : A 4

o | oo OO0 ' e v
Bzuz2e | ey \Ye‘it N £ON

' c (NS <AL DV

T Mrpean | dowg Al o\ ; f?K’ AL

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Congn FORPLS 924

@ PROCESO PREATACION DE SERVICION SOCIALES PARA LA INCLUSION TOCIAL Verwin |
- fera Marnes 12072711105 <13
n:,:.mlu: FORMATO LINTADO INORE RO AL SEAVICIO Y ASISTENCIA A LAS ACTIVIDADES .70, l
n:u:}nmm Operaiiva C-nlm:c—(:uultdc;-v;-lonn S-njﬂ:;llmlh Suba - . ‘ln-w ~lo<‘ fo 6/ d[ ) ¢ l ]{7‘ l
Nmiﬂf ﬂolﬂllponllhh _‘R_ \\J\CJ S QOO O -
DOCUME HTO DE ASISTLNCIA ACTIVIDADES '
\DENTIFICACION | TACTIVIDAD Y [ ACTIVIDADZ | AGTIVIDAG) | [ ACTVIDAD A
LINEA \IHFA Ll'l’. LINEA
mem NOMBRES APLLLIDOS el FIRMA OBSERVACIONES
o NUMERO @é‘c}tﬁg
[ESECTMINY)
v | ce - ~ = /0
U etesas | ae [Madee | N AA2Ce) |
e |cc e O 4 = A
1 dgzazt | A\boenn  [eaa\uS | N ‘ (A C a1y
w | cc ‘-“L\{ Ne) Cawc < — .‘C/ f
AR OO | COCAL coile> | O\ VA @P¢‘ C 1
» | cc U Ve
HCGoatdRd | B\cay [ CA00Dy | )

n | ce ) A0 ' :
i —Q UNOST 2 [Be Needorer | DN >4'7)" I\‘ 2

' 2 | ece|_ e ur M )
SZSDET | Baxelwn &a: ) WligirZoz e
2 cc = “ % )
AR ATA ioesn, M ) Agcgcﬂ/ﬁ L '///
24 cc " "_b)e MK\(}Q( 4 A_ﬁ) /
A P32 | Toneala [ Ravevo | ON )
2% ccC - \’\: - \
AU A\ 638 ] AN so NALKC N =) \ll&\
26 cc \’b Ay
AU ARRNE! G\\\\;e\*o ;r\;i\-:%v ) &/
21 c A \ V(«\L\\'\ H AP
¢ SO PO P&a\m OQ:»\\L\N\U ™) W (7\_’\4 Y
* % 1€300%04 COdMAD RQ\\\L\D o)) f%@ 11‘/ ,’:—Z’ ,q‘/z?,
A\ {ToN 4] ;o
? 1 Hed4@sez | pNedo [ oD D\ Ué/ W
w | e o odmg I /
AU za612 DY &;\a&it‘;‘tdm ) D " =
1 ¢ '\(0 = CN ,< J e
" Hazg133a Bl TOENC X I

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

O

PROCEID PRESTACION DE BTAVICIOS SOCIALEY PARA LA INCLUSION TOCIAL
FORMATD LISTADO INGRESO AL SERVICIO Y ANSTENCIA A LAS ACTVICADES

')
<

[oor

FOR PSS 8¢

|

|

[V—l:’
[

Fura Mama G222001108 13

!n-‘m.‘l

p——— ——— I""‘ Tsed
e
Normtvy Uniced Operativa Centre de Cubdado Translioro San Joss Nazarsth Suba ["‘“106 106 (202 m
'ha-hﬂlom l‘a ‘\O\C\ ‘\)‘;\\t_\( T
DOCUMENTD DE ASISTENCIA ACTIVIDADES ]
DENTFRCACION ACTIVIDAD 1 *AVCINIJAD 2 ACTIVIDAD 3 ACTIVIDAD 4
Ew \m ’ NOMIRCS APELLIDOS '2 .‘{“E-;‘EE?. &‘(\t\‘c FRMA CESERVACIONES
[ AU cickdo
J|
w | el N [SESESYe) AWesadp : 14
A 4of 4z | et Canvdeevty | DN gﬁﬂ{%ﬂ//@
| (=) EXNY ~7 -
T HE R A Ccéi?\\\*e\o ) /Iﬂqf?mff &
» | . B, = Ve AN r ankpls
“ A9 630U ’ Bideaun toncez | o) ABEIND T
s | cc ' l&'ﬁ &‘ \\Q\@ | % i
T Hime s Fernoaedn Mo | ) QL=
* % AU !((Zﬂ;\m O\ Ko =) =7 Ll
. Ao corewe 7/
A6 3 \ IJowg t’zo‘ct;\t)? =\ L/g“’/ »
| e | Ny QD
R S S P N\M!’D Y'\f\gﬂ\‘) ) . W
»n . l : >3 N\ P - -/ . |
| 9432843 | Aaane S hy SAN S S MY m
o e f A0 73
UG Bes  \\na WD ™ ,/
- ' e . (VI
T Es14z ! ASOAG \ZDISSC}&-E >\ [ '
il HaAxab631 Eeoewdn Yeued o) cg—u:é < f
- t OWO @y Y —- L '
“RY6263 ll%\\-mmt A e 7/@4/[) 7 |
. 3 Yo K [Bdow / /| |
| = S'Zc.azASH' o o) é‘jgm\k? >\ $ ?//_W/-/“L' 3 {
- T | :HM \ - . | .
- SIS 389y !C SO (L‘-A\%g.?\ S\ 7 T:I/)‘Q { ./ :..g;.-‘:‘_‘\‘nl—z_.. |
| (SRR o } : |
~ mazeaHY ! Coge e N [ / ? |
oy - 7 e s | |
TE quzyagzu | Hooue e 2 D) [a S | [

Powered by

CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

FROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION ROCIAL
FORMATO LIATADO INGRESO AL SERVICIO Y ASISTENCIAA LAS ACTIVIOADES

Codgn FOMPIS 425

Y

Facha
VN2

Pagne 4ded

Nombre Unidad Operaliva:

Centro de Culdado Transitorio San José Nazareth Suba

[rene [ O6 06202 3 B

Nombre del Respansable: PC\O\C\ \\_\\-_\ DO 8 0
DOCUMENTO DE ASISTENCIA ACTIVIDADES
IDENTIFICACION ACTIVIDAD 1 AFTMDAD 2 UNI'A'CIWIDAU 3 II“:CTMDAD 4
ITEM o oero NOMBRES APELLIDOS z }fﬁi‘?ﬁ?«k FIRMA
w | cc A\ S\
' a5 | Do Salx = = 7 )“‘W
a AR
“CeUrus 2 (At D [ Nalecy =) W
s | ce Crandosd %j—
Damsdou en\on DCeOD )
1| ce i \e> . .
I < ST RS Pb(\w\«do E?m\?d ) @J 2Oy L
52 cc \() m .
‘ Heea2353 ?v &91 ) W//
5 cc \AL k{ ‘
’ o2 434 Hongel QC( condle | =™ %
s4 | cC - _sk(tf ‘(C\\k}
RES3IT0H _S;Somr\ oD Y }gvfﬁ- g_.;,,_,/e D
s | e NO N
‘H4z32316 P Boaioney T:Egi%(u N z/"
* qum, A3ya E%n‘;dn \\)o& z ) T 4 7L\-\
st | cc R WS
AZSSeS] pcdennn [ COX0 RN /M
* 1 Haz3 236 l%é\%au( A &\\o ™\ TZ& C
ss | cc “\‘S\Q\ DR OO %
NAH394a] Cesshr | Molhwa | D) \N\\\x N
o | ce Uy (TSNS Q
- “4oH03Y | Eduadn —Oedoual [ D) ’ Zrl gﬂ;?
“ 433952 [ Heexw Roddez | D) o 5% IR
o | e Haree) e\
ST 63046 | Ooad Brcedo ™ KA o S ()5

Powered by

@ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

